
Stamppot Prei

Ingrediënten Instructie

50 g MAGGI Aardappelpuree voor Stamppot

1 g MAGGI Jus voor Stamppot

450 g Prei

1 Rode paprika

400 g Braadworst

1. Snij de prei in ringen en was deze goed, maak goed
droog. Snij de paprika in blokjes.

2. Bak de braadworst tot deze gaar is, bak ondertussen in
een wok de paprika en voeg de prei toe en bak deze mee
(4 tot 5 minuten).

3. Maak de puree (2 zakjes) zoals op de verpakking en
schep de groente er door heen.

4. Haal de worst uit de pan, pan van het vuur, en voeg
250ml koud water en het zakje jus toe, roer het geheel
en breng aan de kook.

5. Serveer de stamppot met worst en jus. Eet smakelijk! En
neem ook eens kijkje op deze pagina!
https://www.vaneigenbodem.nl/producten/prei

Voedingswaarden tonen

koolhydraten 28.04 g

Energie 414.4 kcal

vetten 26.84 g

Eiwit 15.1 g

41 Min

4 Porties
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